
  
 

 

Adoptez un bâtiment 

Objectif 

Les élèves identifieront des immeubles historiques dans leur communauté qui ont fait l’objet 
d’une réutilisation adaptative. En « adoptant » un bâtiment, les élèves apprendront que le 
recyclage des bâtiments est une pratique écologique et économique pour les communautés. 

 

Activité d’introduction 

Parfois, les élèves entendent les gens parler d’un bâtiment négligé ou d’un secteur de leur 
ville qui doit être transformé. Trop souvent, les vieilles structures sont tout simplement 
démolies pour faire place à du neuf. Les gens disent souvent « pourquoi ne font-ils pas 
quelque chose pour empêcher ça? » Comprendre que « ils, c’est nous » est un aspect 
important de l’éthique de la préservation, des programmes d’embellissement des villes et 
de la réutilisation adaptative des structures historiques. Un excellent exemple qui illustre 
cette philosophie est le programme « Adoptez une route », un projet d’embellissement des 
routes à l’échelle du pays, dans le cadre duquel chaque personne devient personnellement 
responsable de nettoyer et d’entretenir « ses » routes en les gardant propres et bien 
aménagées. Cette philosophie d’« adoption » peut-elle s’appliquer aux structures 
historiques? Mettez votre classe au défi de créer une liste de bâtiments, de paysages de 
rues, de ceintures de verdure ou d’autres caractéristiques de la communauté qui 
bénéficieraient d’une « adoption ». 

 

Leçon principale 

Bien des structures sont sauvées de la démolition par un processus appelé réutilisation 
adaptative, qui consiste à convertir un immeuble à une autre utilisation que son utilisation 
d’origine. Emmenez les élèves en visite guidée des immeubles historiques dans votre 
communauté. 
Remettez à chaque élève une planchette à pince, une feuille de travail et un crayon. Des 
appareils photo numériques seraient également utiles. Les enfants doivent sélectionner 
un immeuble à adopter en vue d’une étude approfondie, en suivant les directives sur la 
feuille de travail. 

 

Activités d’approfondissement 

Expliquez comment les immeubles dans votre communauté ont influencé la vie des 
résidents de la communauté. 

 
Faites venir des architectes et des entrepreneurs en construction pour parler de réutilisation 
adaptative. Examinez les plans des rénovations. 

 
Consultez la documentation dans la salle de classe ou la bibliothèque pour trouver des photos 
historiques de chaque bâtiment « adopté ». Comparez le passé au présent. Comment la 
façade a-t-elle changé? 

Cet immeuble pourrait-il être identifié si les propriétaires d’origine réapparaissaient? 
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